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FESTIU  

Amanida completa amb ou  
Arròs al forn  
Iogurt artesà 

 

Espirals primavera gratinats  
Peix fresc de llotja amb amanida  

 Fruita de temporada 
  

 

6 7 8 9 10 
Llentilles a la jardinera  

Mandonguilles de bacallà amb amanida 
de pinya 

Fruita de temporada 

Taurons amb formatge, tomaca i 
alfàbega 

Truita de pernil dolç amb amanida 
Fruita de temporada   

Arròs milanesa  
Ventresca de lluç a la llima amb pésols  

Fruita de temporada 

 

Puré de verdures 
Llom de cinta a la provençal amb 

cuscús  
Iogurt artesà 

Guisat de cigrons al toc de *cur*ry 
Pernilets de pollastre amb allada amb 

verdures  
Fruita de temporada 

 

13 14 15 16 17 

Tallarines amb tomaca, tonyina i olives 
Truita francesa amb amanida 

Fruita de temporada 

Estofat de fesols amb pernil i 
carabassa 

Pizza de tonyina amb amanida  
Fruita de temporada 

Amanida completa amb ou 
Paella valenciana 

Fruita de temporada 

Crema de verdures de temporada 
Ragout de titot amb pésols i carlota 

Iogurt artesà 

Sopa de fideus   
Peix fresc de llotja amb creïlles 

Fruita de temporada 

 

20 21 22 23 24 

Crema de porros i carabassa 
Lluç a andalusa amb creïlles 

Fruita de temporada 

Macarrons bolonyesa 
Truita de tonyina amb amanida de 

poma  
Fruita de temporada 

Amanida completa amb tonyina 
Arròs marinera  

Fruita de temporada 
 

 

Sopa meravella  
Pollastre al forn amb carlota i ceba 

Iogurt artesà  

Olla de cigrons  
Hamburguesa mixta a la planxa amb 

amanida 
Fruita de temporada 

 

27 28 29 30 31 

Empedrat de llentilles 
Truita de creïlla amb amanida 

Fruita de temporada 
 

Creïlles a la de La Rioja 
Lluç al forn amb amanida  

Fruita de temporada 
 

Arròs amb tomaca 
Llonganisses casolanes al forn amb 

amanida 
Fruita de temporada 

  
 

Crema de llegums  
Pit de pollastre planxa amb rodanxa de 

tomaca 
Iogurt artesà 

Menú celebració:  
Naveguem els oceans  

Amanida de pasta estiuenca 
Peixets de mar amb creïlles  

Gelat 
 

avemaria     4601 

El ingrediente principal de este plato es ECO.   

Se servirá pan blanco e integral.  



 


